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Bonjour à tous, c’est toujours un immense plaisir que de vous retrouver 

à chaque numéro du Handisport Mip News et de vous faire partager le 

dynamisme de notre Région. Vous découvrirez à travers ces quelques 

pages la très bonne surprise de la qualification de l’équipe de France de 

rugby fauteuil aux prochains Jeux Paralympiques de Londres du 29 août 

au 9 septembre 2012. Le rugby fauteuil français, issu de notre Région, 

s’est développé très vite en quelques années et il est aujourd’hui 8ème au classe-

ment mondial ! Vous retrouverez les résultats de notre escrimeur Maxime Vallet 

et des basketteuses Midi-Pyrénéennes en Israël. Vous lirez bien sûr les inter-

views des bénévoles de notre Région qui s’investissent dans l’organisation du Han-

disport régional. Sur ces belles notes d’actualité, je vous souhaite à tous de pas-

ser de très bonnes Fêtes de fin d’année. Bonne lecture. Guy SORIANO 

EDITO  

Partenaires officiels du Comité : 

 

 

S O M M A I R E  

Date Discipline Evènement 

10/12/2011 Basket Championnat de France Nationale 1B -  ASMTH  / LILLE 1 - Gymnase Cosec du Mirail à Tou-

louse  (18h) - 31 

17-18/12/2011 Ski Week-end  Handiski organisé par UMEN - station de Peyragudes - 31 

07/01/2012 Tennis de table Tour Inter-Régional - Club ASPTT de Soupetard (14h/17h) - 31 

07/01/2012 Ski Journée Handiski organisé par UMEN - Station de Peyragudes - 31 

08/01/2012 Pulka Randonnée en raquettes à neige avec Pulka organisée par UMEN - Plateau de Beille - 09  

14-15/01/2012 Ski Week-end de Handiski organisé par UMEN - Station  Ax 3 domaines - 09 

14/01/2012 Handi-karaté Stage au Cosec du Mirail (14h/17h) - 31 

20 au 29/01/2012 Tennis Tournoi Masters juniors—Tarbes (65) -65 

21/01/2012 Basket Championnat de France Nationale 1B - DRUELLE ONET RODEZ  / SAINT HERBLAIN -  

Complexe des Sources à Druelle (17h30) - 12  

21/01/2012 Basket Championnat de France Nationale 1B -  ASMTH  / ANGLET - Gymnase de Muret  (18h) - 31 

21/01/2012 Basket Championnat de France Nationale 2 -  CAUSSADE   / ANGOULEME  -  Gymnase Minicipal de 

Caussade (15h) - 82 

21/01/2012 Basket Championnat de France Nationale 2 -  TOULOUSE 2 / PAVIE -  Gymnase Arnauné quartier des 

Minimes à Toulouse (15h) - 31  

28/01/2012 Basket Championnat de France Nationale 1A - TOULOUSE 1 / LE CANNET -  Gymnase Arnauné 

quartier des Minimes à Toulouse (18h) - 31 

28/01/2012 Foot sourd Championnat de France Zone 2 - AS TOLOSA / ASS LYON - Terrain Honneur de Gironis à 

Toulouse (15h) - 31 

01-03/02/2012 Formation Organisation du module A du Certificat de Qualification Handisport - Balma - 31 

04/02/2012 Basket Championnat de France Nationale 1B -  ASMTH  / SAINT HERBLAIN - Gymnase Cosec du 

Mirail à Toulouse (18h) - 31 

04/02/2012 Basket Championnat de France Nationale 1B - DRUELLE ONET RODEZ  / LE PUY EN VELAY -  

Complexe des Sources à Druelle (17h30) - 12  

04/02/2012 Basket Championnat de France Nationale 2 -  PAVIE  / TALENCE - Salle polyvalente de Pavie  (18h) - 

32 

04/02/2012 Ski Journée Handiski organisée par UMEN - Station de Peyragudes - 31 

04-05/02/2012 Natation Stage technique organisé par la Commission régionale - Puy l'Evêque - 46 

10/02/2012 AG Assemblée Générale - Balma (18h/21h) - 31 

Prochaines dates à noter dans votre agenda 

Comité Régional Handisport - 7 Rue André Citroën, 31300 BALMA  - Tél : 05.61.21.33.37  - Courriel : midi -pyrenees@handisport.org   

Joyeuses Fêtes !!! 
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pétition majeure.  
 

Une progression fulgurante . Partis de 

rien, en deux ans à peine, les joueurs 

français sont parvenus à se hisser   

jusqu'au plus haut niveau européen. 

Cette équipe, qui n’était même pas par-

venu à se qualifier en 2009 pour les 

Championnats d’Europe, a rapidement 

appris à maîtriser les fondamentaux de 

la discipline. Elle a ainsi développé un 

style de jeu original marqué par une              

inspiration 100% "french flair"! 

 

H A N D I S P O R T  M I P ’ N E W S   

« Belle » est  bien en adéquation dans tous les sens du terme avec cette 

équipe de France féminine de basket Handisport qui, lors du dernier 

Championnat d’Europe, a obtenu une « belle » quatrième place les pro-

pulsant directement aux Jeux Paralympiques de Londres 2012 .  Durant 

la première phase de ce Championnat, les filles ont réalisé de très 

bonnes performances en battant les Israéliennes, les Turques et les 

Espagnoles. Leurs seules défaites : face aux Allemandes (Championnes 

d’Europe), aux Néerlandaises (Vice-Championnes) et aux Anglaises. 

Qualifiées pour les demi-finales contre les Allemandes, nos françaises 

perdent logiquement face à une équipe plus aguerrie au haut niveau. 

Quant au Match pour la troisième place, nos Françaises se sont battues 

«bec et ongles»… pour, malheureusement, s’incliner face aux  Anglaises .  

Félicitations à toute l’Equipe de France et à  nos deux sélectionnées 

pour ce   Championnat d’Europe : Christelle ALQUIER (Rodez) et Émilie MENARD (Asmth) . 

Les garçons ont connu moins de succès puisqu’ils terminent à la onzième place, ce qui les oblige 

à participer aux Championnats d’Europe B de l’année  prochaine. 
Florian LOISEAUFlorian LOISEAUFlorian LOISEAU    
Reporter MIPõNEWSReporter MIPõNEWSReporter MIPõNEWS   

UNE BELLE QUALIFICATION POUR LES JEUX PARALYMPIQUES 
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Énorme performance des Bleus lors des 

Championnats d'Europe de Rugby fau-

teuil à Notwill (suisse) !!!  

Après une semaine mouvementée au 

cours de laquelle l'Equipe de France,          

visiblement considérée comme "l'équipe 

à abattre", a été attaquée de toutes 

parts (sur le terrain comme en         

dehors) ... L'orgueil a pris le dessus et 

nos Bleus ont réussi l'incroyable pari 

d'atteindre les demi-finales, se quali-

fiant ainsi pour les JO de Londres 

2012.  

Une stupéfiante performance pour 

cette jeune équipe (comptant 2 Toulou-

sains), qui a fait trembler les murs 

pour sa 1ère apparition dans une com- Pablo  
NEUMAN  
Président 

 

Rendez-vous dans un an 

pour le nouveau  

challenge de l’équipe de 

France de rugby  

Handisport :  

Une Médaille  

Olympique ! 

%ÍÉÌÉÅ -ïÎÁÒÄ  
ɉÃÌÕÂ !3-4(Ɋ 

Agenda :  
Tour Préliminaire  

de lõEuroligue 1 

les 9 et 10 mars 

2012 au Petit 

Palais des Sports 

à Toulouse  
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Championnats du Monde 
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Au fleuret : 
« Le Tour de poule a été parfait avec 5 

victoires (Irak, GB, Hongrie, Pologne, 

Biélorussie). 

Je sors 1er du tableau. 

Je suis exempté du 1er tour d'élimina-

tion directe. 

En 8ème, je bats Yusupov (RUS)  

Score 15-14. 

Au 1/4, je bats Cima (ITA) 15-10 

En 1/2, je perds face à Latreche (FRA) 

15-11. 

Je termine 3ème, et reviens donc avec 

une médaille de Bronze. 

Le Podium :  

1er : Datsko (UKR)  

2¯me : Latreche(FRA) 

3¯mes : Valet (FRA) et Hu Da Long 

(CHN)  

A l'épée : 
Au tour de poule, j’obtiens 3 victoires 

et 2 défaites, 

A l’issue des championnats du monde d’escrime organisés à Catane (Sicile), la 

France termine 4e du classement général avec 9 m®dailles (1 Or, 4 Argent et 4 

Bronze).  

Si le nombre de médailles d’Or était supérieur lors des derniers     Championnats 

du monde organisés à Paris, la France a cependant brillé lors des épreuves en indi-

v i d u e l  e n  «  d é c r o c h a n t  »  3  m é d a i l l e s  d ’ A r g e n t . 

Avec 5 finales disputées et une remportée, le bilan est plutôt positif, à un an des 

Jeux de Londres... 

Je sors 9ème du tableau. 

Je suis exempté du 1er tour d'élimina-

tion directe. 

En 8ème, je bats Mainville (CAN) Score 

15-10 

Au 1/4, je perds sur Hu Da Long 

(Champion Paralympique et du Monde en 

titre) - Score 15-9 

Je termine 5ème. 

Malgré ces bons résultats et une très 

belle saison en coupe du monde,  je ne 

suis pas retenu pour faire partie de 

l'équipe de France pour la suite de la 

compétition... » 

 

 

Le Handisport Mip News a demandé à Maxime Vallet  de nous raconter comment 

s’est passée la compétition pour lui : 

Maxime VALET  

 

Maxime VALLET 

nous met  

é 

En Garde !  
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Quelques Résultats 

Tennis 
4¯me Open International Future Serie Toulouse-  

Balma :  

Simple Femme  

Barbara Vidal 

Simple Homme 

Thomas Vinatier 

Double Femmes 

Emilie Chene et Armelle Fabre 

Double Hommes 

Philippe Bonnet et Thomas Vinatier 

 

Plus d’infos sur le Tournoi: 

http://www.ligue.fft.fr/midi-pyrenees  

(menu ¨ gauche ç open Handisport)  

Athlétisme  
Marathon du Grand Toulouse  

 

1er Julien Casoli  

2¯me Christophe Margnoux 

3¯me Alexandre Brunet 

 
 Plus d’infos sur le Marathon du Grand 

Toulouse 

www.lemarathondugrandtoulouse.fr 

      

Un Partenariat qui donne des Ailes au Handisport ! 

Le 16 septembre 2011, les deux 

entités juridiques d'Airbus en 

France et le  Comité Régional   

Handisport ont signé un accord 

de  partenariat.  La  présente 

convention  s’inscrit  dans  le 

cadre de l’accord en faveur de 

l’emploi et l’insertion des per-

sonnes en situation de  handicap 

au sein d’Airbus. Le   dispositif 

bénéficie  aux  salariés(es)  en 

situation de handicap, titulaires 

d’une licence au sein du Comité 

Régional Midi-Pyrénées Handis-

port. Il facilite et accompagne 

l’exercice  des  activités  spor-

tives des salariés en situation 

de  handicap  et  compense  les 

contraintes matérielles et  
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!ÌÅØÁÎÄÒÅ "ÒÕÎÅÔ ÁÕ ÍÉÃÒÏ ÄÅ &ÒÁÎëÏÉÓ-8ÁÖÉÅÒ 
2ÉÂÁË ÐÏÕÒ Ⱥ "ÁÃËÓÔÁÇÅ ɂ 2ÅÔÏÕÒÎÅ ÔÁ ÖÉÌÌÅ Ȼ  

www.backstage-toulouse.fr 

De Gauche à droite :  
 

Monsieur Marc JOUENNE ,  

Directeur des Ressources Humaines 

Airbus SAS,  

Monsieur Guy SORIANO ,  

Président du Comité Régional Handisport  

Monsieur Daniel SALVADOR ,  

Directeur Ressources Humaines Airbus 

Opération SAS 

Le Comité Régional Handis-

port Midi-Pyrénées très ho-

noré de ce partenariat, parti-

cipera aux différentes jour-

nées de sensibilisation au 

handicap organisées par la 

Mission Handicap & Emploi 

d’Airbus. 

Ҧ organisationnelles  liées  à 

l’activité sportive des athlètes 

de haut niveau. 
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- Que t'apporte ce sport dans la vie       

quotidienne?  

La maîtrise et la concentration. 

- Quels sont tes derniers résultats?  

Le titre de Championne de France aux derniers 

Championnats de France Handisport à Creil.   

J’étais inscrite au tir à la carabine dans la     

catégorie poussin. J’ai également battu le re-

cord de France avec un score de 375/400 (le 

dernier, 366/400, datait de 2006 !). 

- Ces excellents résultats te donnent - ils envie 

d'aller encore plus loin?  

Oui, je vais tout faire pour bien repartir l'année 

prochaine. 

- Enfin, pourrais - tu dire quelles sont, selon 

toi, les qualités à avoir pour pratiquer ce 

sport? Cela encouragera peut - être d'autres 

enfants à essayer...  

Je pense que dans ce sport, il faut vouloir tou-

jours aller plus loin et surtout ne jamais baisser 

les bras ! 

- Quel âge as - tu et depuis quand pratiques - tu 

le tir à la carabine?  

J'ai 10 ans et je fais du tir depuis un peu plus 

d’un an. 

- Comment t'est venue l'idée?  

Mon frère était déjà au club de tir de Saint-

G a u -

dens. Un jour, les moniteurs m’ont proposé d'es-

sayer avec une seule main.   

Ils ont réussi à me trouver des adaptations très 

pratiques.  

- T'entraînes - tu beaucoup?  

Je m’entraîne actuellement deux heures par  

semaine. 

M I P ’ N E W S  N ° 7  -  D E C E M B R E  2 0 1 1  

JEUNõS : Portrait de Lisa BOZOM 

 

La  

devise  

de 

Lisa : 

 

Ne  

jamais 

baisser  

les 

bras ! 

 

 

Dans  

L’oeil 

de  

Lisa  

… 

 

Laurie GUIGUE  

Reporter Mip News  

T 
oute structure, toute 

institution réunissant des 

êtres humains se doit de 

créer son propre développement : 

agir et croître ou mourir. Cette 

dynamique peut-être parfois vio-

lente, mais se doit de générer des 

progrès en interne. Sachant que 

ce mouvement agit pour et sur un 

environnement ciblé, ouvert pour 

l’action, et attractive pour tout 

acte évènementiel (nous module-

rons cet évènement en fonction 

de nos choix : course cycliste ou 

50m nage libre en bassin couvert). 

Jõappellerai ce processus : LE 

DEVELOPPEMENT DURABLE.  

La « Commission Brundtland » en 

1987, guide notre action  : 

« Un développement qui permet  

aux générations présentes de 

satisfaire leurs besoins sans em-

pêcher les générations futures 

d’en faire de même » 

Nous sommes placés devant une 

nouvelle notion de responsabilité, 

même si elle nous semble de prime 

abord être hors de son champ 

d’application. Cependant, le Comi-

té Régional, par son champ d’ac-

tion et ses effectifs (sportifs, 

dirigeants, bénévoles, specta-

teurs, sponsors, agents de tutelle, 

etc…) disposes de toutes les con-

ditions requises pour assumer : La 

responsabilité Sociale de l’Entre-

prise. Le Texte européen de 2001, 

étoffé par la loi du Grenelle II 

votée fin 2010, est un code de 

bonne conduite : Intégration vo-

lontaire des préoccupations so-

ciales, sociétales et écologiques 

des entreprises à leurs activités 

commerciales et leurs relations 

avec les parties prenantes inté-

ressées.  

Un constat un peu abrupt : 

- 90% de l’énergie consommée 

n’est pas renouvelable 

- Les rejets d’eaux usées et pro-

duits chimiques sont à l’origine de 

80% de la pollution marine  

- 1,2 milliard d’individus n’ont   pas 

accès à l’eau 

- 20% des hommes consomment 

80% des ressources.  

Comment à notre dimension pou-

vons-nous entrer dans une dyna-

mique d’action pour acter notre 

volonté et participer à ce mouve-

ment universellement reconnu ? 

A nous de prendre en compte : la 

puissance des nouveaux pouvoirs 

(les faiseurs dõopinion), la prise en 

compte réaliste par l’entreprise, 

les risques et les opportunités 

(vis- -̈vis des march®s, vis ¨ vis de 

l’opinion, vis à vis de la concur-

rence : anticiper pour gagner, 

bénéficier d’un effet d’image, 

motiver son personnel, anticiper 

les risques règlementaires). 

A nous, acteurs du Handisport en 

Midi-Pyrénées, d’orienter notre 

réflexion sur notre pouvoir d’ac-

tion au niveau régional, départe-

mental et dans nos club. Pourquoi 

ne pas échanger nos réflexions 

lors d’un prochain numéro du Han-

disport Mip News?  

Bonne année à tous. 

DEVELOPPEMENT DURABLEñHANDISPORT / HANDISPORTñDEVELOPPEMENT DURABLE 

FB COMMANAY ñVice- Président du CRHMP  
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La longueur de cet article est 

comprise entre 150 et 200 mots. 

Utilisé comme un outil de promo-

tion, le bulletin présente l'avantage 

de pouvoir recourir aux textes 

provenant de communiqués de 

presse, d'études marketing ou de 

rapports. 

Le principal but de votre bulletin 

est de vendre votre produit ou 

service, et la clé de son succès 

réside dans son utilité aux lec-

teurs. 

Vous pouvez rédiger vos propres 

articles, inclure un calendrier des 

événements prévus ou proposer 

une offre spéciale pour un nou-

veau produit. 

N'hésitez pas à rechercher des 

articles ou des textes de remplis-

sage sur le World Wide Web. 

Votre éventail de sujets peut être 

large, mais les articles doivent 

rester courts. 

Le contenu de votre bulletin peut 

également être utilisé pour votre 

site Web. Microsoft Publisher 

vous offre un moyen simple de 

convertir votre bulletin en site 

Web. Une fois votre bulletin ter-

miné, vous n'aurez plus qu'à le 

convertir en site Web et à le pu-

blier. 

 

nir le chiffre d'affaires ou les béné-

fices réalisés. 

Une rubrique régulière peut être 

constituée par le conseil du mois, 

la critique d'un livre, une lettre du 

président ou l'éditorial. Vous pou-

vez également présenter les nou-

veaux employés, ou vos meilleurs 

clients ou partenaires. 

La longueur de cet article est 

comprise entre 100 et 150 mots. 

Votre bulletin peut traiter de su-

jets très divers, comme les der-

nières technologies et innovations 

dans votre secteur, la conjoncture 

économique et commerciale ou 

les prévisions concernant vos 

clients ou partenaires. 

S'il s'agit d'un bulletin interne, vous 

pouvez parler des dernières pro-

cédures et améliorations, ou four-

Légende 

accompa-

gnant l'il-

lustration. 

Titre de l'article intérieur 

Titre de l'article intérieur 

Légende accompagnant l'il-

lustration. 

« Pour attirer l'attention de vos 

lecteurs, insérez ici une phrase ou 

une citation intéressante tirée de 

l'article.  » 
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Clément LAFFITTE « figure » du Handisport Gersois 

Bonjour Clément, peux-tu te présenter en  
quelques mots ? 
Je m’appelle Clément LAFFITTE, j’habite à Aute-

rive près d’Auch (dans le Gers). Agé de 28 ans, je 

suis standardiste à la Direction des Sapeurs-

Pompiers du Gers. Je suis atteint d’une  infirmité 

motrice cérébrale depuis ma naissance, mais cela 

ne m’empêche pas, et loin de là, de pratiquer de      

nombreuses activités sportives.  

 
Quels sports pratiques-tu et à quel niveau ? 
Je fais du basket avec l’Equipe de Pavie qui évolue 

en Nationale 2 du Championnat de France. Je nage 

2 fois par semaine et je participe aux quatre jour-

nées régionales qualificatives pour les Champion-

nats de France. Je fais également de l’escrime 

lorsque j’en ai le temps et l’envie. 

 
Pourquoi ces sports-là et que t’apportent-ils ? 
La natation me convient très bien car elle contri-

bue, et ce depuis ma plus tendre enfance, à  ma  

rééducation quotidienne et à mon bien être. Quant 

au  basket, c’est une grande histoire d’amitié 

entre   copains, je prends donc beaucoup de plaisir 

dans ce sport d’équipe. De plus, cela me permet 

d’améliorer ma coordination. 

Enfin, l’escrime restera toujours le premier sport 

que j’ai pratiqué, et donc mon sport de cœur. Lors-

que j’étais petit, mes parents m’ont confié à 

Maître BOUZOU (le maître d’armes du club). C’est 

lui qui m’a permis de partager et d’évoluer avec les      

escrimeurs valides au sein de son club. 

 
Constates-tu au quotidien une évolution par rap-
port à l’image du handicap, que ce soit dans le 
sport ou dans la vie de tous les jours ? 
Oui bien sûr et cela se  constate tous les jours car 

il y a eu beaucoup de progrès au niveau  de  l’ac-

cessibilité.  

Aujourd’hui, je peux aller 

dans les piscines, dans les 

stades et les gymnases alors 

que petit, je rencontrais des 

difficultés. Le regard des 

gens a évolué, une personne 

en situation de handicap peut 

faire ce qu’elle veut : faire du sport, travailler, 

voyager, sortir. Je pense que cette évolution dans 

le regard des gens nous sert à être plus forts. 

 
Peux-tu me citer un évènement, une rencontre et 
une émotion qui ont marqué ta vie avec Handis-
port ? 
A chaque compétition, on vit une histoire donc ……   

Je me rappellerai toujours de mon voyage à Atlan-

ta pour assister aux Jeux Paralympiques avec 

Martine PRIEUR, qui était sélectionnée en es-

crime. Elle m’a fait rencontrer tous les athlètes 

qui étaient présents sur ces jeux ; c’est un souve-

nir inoubliable. J’avais 14 ans, je rêvais en voyant 

ces athlètes dans le magazine Handisport et là, je 

les avais devant moi et je leur parlais, c’était ma-

gique…. 

 
Quels sont tes projets sportifs pour la suite ? 
J’espère continuer à bien évoluer dans mes activi-

tés sportives et participer à quelques compéti-

tions avec l’équipe de Pavie en basket. Pour la na-

tation, je vais participer aux journées régionales 

et essayer de me qualifier pour les Championnats 

de France.  

Le plus important pour moi est surtout de prendre 

beaucoup de plaisir dans ces sports et avec les   

autres sportifs. 

Claire POUDEROUX  

Reporter Mip News  

RENDEZ-VOUS  

PLACE DU  

CAPITOLE 

DE 10H 

¨ 17H 

SAMEDI 

28  

AVRIL 

2012 



 

Nos Partenaires Annuels : Conseil R®gional, E.D.F, Caisse Primaire dõAssurance Maladie, Airbus SAS 
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La saison 2011-2012 s’annonce prometteuse en 

Ariège. En effet, nous prenons les mêmes et nous 

recommençons avec les clubs d’Ax Avenir et Dé-

veloppement, le Badminton Club Lézatois, le 

Cercle d’escrime de Pamiers, l’Equipe du Carla 

Bayle, Espoir Ariège, Handicathare, le Tir en 

Pays Couserans, et le Club de voile des rives de 

Leran. Un grand merci à ces clubs qui rendent 

accessible la pratique Handisport en Ariège. 

Pour ce nouveau cru 2011-2012, il faudra compter 

sur des nouveaux, et notamment : l’Association 

Pourquoi pas moi (Déficients Visuels) qui crée la 

première équipe de Torball en Ariège, le Carla 

Bayle qui s’alignera sur le championnat de Boccia 

(encore une premi¯re). Une convention avec le 

golf de Pamiers a également été signée afin de 

développer le golf Handisport, et une autre pre-

mière : une section Handisport de Natation au 

Club Nautique de Pamiers. Avis  aux amateurs, il 

fait bon vivre en Ariège !!! 
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NOUVELLE SAISON,  

NOUVEAUX CLUBS 

ARIEGEOIS… 

Nouveau Look  

au Comité Départemental du 

Gers ! 

Bonjour à tous,  
 

Je remplace Guillaume 
Bourdere au poste de C.T.F 

au Comité Départemental 

Handisport du Gers.  

Sortant d’un cursus STAPS 

mention Activités Physiques Adaptées, je suis ravi 

d’avoir rejoint le mouvement    Handisport.  

Ayant déjà travaillé avec l’association toulousaine 

UMEN, j’aime les APPN mais aussi la compétition pure 

et dure !! En espérant que j’aurais un maximum de 

choses à partager avec le Handisport Mip’News,    je 

vous dis à très bientôt !! 

Alexis SALLES ñ CTF GERS 

OFFRE DE STAGE 

- Offre d'activité support de stage :  

 

Le Castres Sport Nautique  

(81100 CASTRES) anime depuis plusieurs an-

nées une section Handisport et Sport adapté.  

Nous pouvons offrir dans le cadre de forma-

tions STAPS option APA un support de stage 

pratique. 

 

-Pour les étudiants qui seraient intéressés, 

demander Jérome PY (directeur du CSN)  au 

05.63.35.47.90  

ou Didier animateur au 06.75.62.52.32. 

 

Didier FOYARD  

Lauriane MIQUEL  

Agent de développement CDH 09  

NEWS  
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R 
encontre  avec  Madame  Marie-

Claude   Besançon, CTFR natation 

Handisport et l’une des pionnières 

du Handisport en Midi-Pyrénées… 

 

Quõest- ce quõun CTFR ? 

Un Conseiller Technique Fédéral Régional 

dépend du Comité Régional Handisport. Il 

est bénévole et remplit la fonction d’un CTR 

(Conseiller Technique R®gional) mais nõest 

pas Cadre d’Etat. 

Vos  missions  et  votre  rôle  au  sein  du 

Handisport en Midi - Pyrénées ? 

Mes missions sur le terrain sont : 

- Le développement de la discipline Natation 

- La formation des cadres officiels 

- Le perfectionnement des nageurs 

-.Le  suivi  des  nageurs  de  Haut-Niveau 

(Exemple : Emilie Gral, qui a repr®sent® la 

France,  mais  aussi  la  Région Aux Jeux   

Paralympiques d’Athènes en 2004 et de 

Pékin en 2008) et des clubs loisirs s’ils le 

souhaitent (souvent adultes). 

Au Comité Directeur du Comité Régional 

Handisport,  je  suis  Responsable  de  la    

Commission  Juridique  et  Disciplinaire . 

Cette commission a pour mission de régler 

les litiges concernant les licenciés au sein 

de  leur  association,  les  structures  et         

règlements administratifs sans oublier aux 

afférant  à  la  Commission  Nationale  Des 

Sports. 

Quels sont les projets qui vous tiennent à 

cïur plus particulièrement ?  

- Développer le nombre de clubs (la natation 

Handisport est l’une des disciplines les plus 

structurées de la région avec 3 journ®es   

de  compétitions  régionales  et  1  stage        

technique dõentra´nement) 

- Mettre une dynamique d’entraînement et 

d’entraide, 

- Améliorer les performances de nos  na-

geurs 

- Créer une véritable animation en loisirs 

Quel est votre parcours, comment avez -

vous rejoint le Handisport  ? 

Je  me  suis  investie  au  Comité  Régional        

Handisport depuis ma première rencontre 

avec le 1er  Pr®sident, le Docteur Damien 

Sanchez, enseignant et médecin à l’UEREPS 

(ancien nom de LõUFR STAPS), o½ jõ®tais 

également prof d’EPS (activités aquatiques 

et EPS). Depuis j’ai été prof à l’UFR STAPS 

sur le cursus Activités Physiques Adaptées.  

Je  participe  à  la  préparation  du  BE  

Handisport avec option natation et à celle 

du BEESAN option UF2 handicap. 

J’interviens  également  dans  les  clubs    

existants sur Midi-Pyrénées. 

 

Plus  jeune,  j’ai  fait  de  la  natation    

synchronisée  au  niveau  régional  jusqu’au 

CAPEPS, et ensuite j’ai suivi une formation 

au Canada (qui était à ce moment-là, le 1er 

pays au Monde pour cette discipline) pour 

être   entraîneur.  Mes  nageuses  étant   

sélectionnées en équipe de France Espoirs 

(mais mineures) et les parents ne voulant 

pas les laisser partir, j’ai passé et réussi 

l’examen de Juge International pour les 

accompagner. 

Quels sont vos autres engagements  ? 

J’entraîne   et   je   juge   la   natation      

synchronisée, ma spécialité, spécifiquement 

féminine. 

Comment arrivez - vous à gérer toutes vos 

activités,  elles  demandent  beaucoup  

dõinvestissement personnel? 

Ҧ La natation synchronisée est une disci-

pline  très  riche  et  diversifiée  faisant 

appel à différents registres :  

- Musculation  pour  gain  de  force et  

puissance … le tout dans l’élégance 

-  Gymnastique   (tonicité,  souplesse,  et 

coordination) 

- Danse : éducation du rythme (travail sur 

l’énergie du mouvement) 

- Natation : diversité des appuis dans les 

propulsions ou figures et des équilibres 

- Théâtre pour l’expression gestuelle 

- Relaxation  et  sophrologie  (pour  la  

récupération) 

Ҧ La natation Handisport  demande des 

connaissances :  

- De la natation au travers du handicap 

- Des  handicaps  pour les  classifications 

(nombreuses en natation Handisport)  

- Pour l’entraînement et le respect des   

règlements (plateau technique) 

 

Le seul point commun entre mes 2 activités 

est qu’elles se pratiquent en piscine. Elles 

ne sont absolument pas complémentaires 

car elles s’adressent à des publics totale-

ment différents, ce qui nécessite donc 2   

investissements différents. 

Mon plus gros problème est le calendrier, 

quand les compétitions se superposent sur la 

même saison … 

Vous  avez  participé  à  des  compétitions 

internationales  ? 

Oui pour la natation synchronisée : aux Jeux 

Olympiques d’Athènes (2004) et je    partici-

perai à ceux de Londres (2012). J’ai égale-

ment participé aux Championnats du Monde 

de Barcelone (Espagne) en 2003, Montréal 

(Canada) en 2005, Melbourne (Australie) en 

2007 et Shangaµ (Chine) en 2011  (mais  en 

tant que  spectateur !)  et aux Coupes du 

Monde de Yokohama (Japon)  en 2006 et 

Changshou (Chine) en 2010. 

Que représente pour vous le Handisport  ? 

Une bonne partie de ma vie 

Des relations solides et solidaires 

Un esprit sportif et acquis à la performance 

de soi-même et du groupe 

Les derniers résultats  ? 

En natation Handisport, une 4ème place pour 

l’équipe  régionale  messieurs  et  de  bons   

résultats au championnat de France hiver 

Nationale 1 et été Nationale 1 et 2. 

Quels sont vos futurs projets  ? 

En natation synchronisée, prendre plaisir à 

juger aux Jeux Olympiques de Londres. 

Après,  je  resterai  dans  l’International  :  

Officiel  International  IPC  en Handisport, 

classificateur National puis peut être Inter-

national, évaluateur des juges et observa-

teur FINA en natation synchronisée. 

J’ai la chance de connaître des évènements 

de très grande envergure. 
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Marie-Claude Besançon 

"ÁÓÔÉÅÎ 0ÏÉÓÓÏÎȟ ÎÁÇÅÕÒ ÄÅ ÌÁ 2ïÇÉÏÎ ɉÛ ÇÁÕÃÈÅɊ ÅÔ 
-ÁÒÉÅ-#ÌÁÕÄÅ "ÅÓÁÎëÏÎ ɉÛ ÄÒÏÉÔÅɊ 

Les classifications en natation  :  

S1 à S10 : handicap moteur 

S11 à S13 : déficient visuel 

S15 : déficient auditif 

Afin  d’offrir  une  meilleure  lisibilité  et      

compréhension des résultats au grand public, 

un coefficient compensateur est appliqué au 

temps  réel,  en  fonction  du  handicap  du   

nageur.  

Liste  des  nageurs  sélectionnés  pour  le  

Championnat de France des Régions à Lons 

(pr¯s de Pau) le 21 janvier 2012 (elle est 

composée  de  7  nageurs  en  situation  de   

handicap, tous les handicaps doivent être 

représentés et de 2 valides) :  

Clément Laffitte        Pierrick André 

Thomas Bret             Sébastien notais 

Bastien Poisson          Youssoufa Sy 

Cyril Marcouly 

2 personnes valides de lõUS Colomiers 

Par Alexandra CORDON  

Reporter MIP NEWS  


