
REGLEMENT POUSSINS SAISON 2011/2012 

Organisation de la saison 2011-2012 

Championnat Poussins 

 

Jour de rencontres : le dimanche 

Horaire : 09h30 

Formule : Formule Championnat aller et retour par zones (1 zone Sud/Ouest et 1 Zone 
Nord/Est) si il y a assez d’équipes pour faire 2 zones dans le cas contraire une poule 

unique 

Déroulement de la rencontre : Règlement du Championnat 

1 match de 4 périodes de 10 minutes sans arrêt de chrono sauf  sur lancer francs ou 

accident ou temps mort. 

Match 4 contre 4 

Equipe de 7 minimum et 10 maximum. 

Personne ne peut jouer les 4 périodes. 

Chaque joueur doit jouer une période entière (sauf accident). 

Pas de changement possible avant le respect des 2 règles précédentes. 

Les filles peuvent jouer avec les garçons. 

On peut même présenter une équipe de 8 filles. 

Taille du ballon : taille n°5. 

Si une équipe arrive avec moins de 7 joueurs – match perdu  mais possibilité de faire 

un match amical  pour le plaisir en  modulant le temps de jeu, le nombre de joueurs 
etc… 

Début du championnat prévu après les vacances d’octobre 2011 (fiche 

d’engagement jointe – retour à la ligue avant le 10 octobre). 

L’arbitrage  sera assuré par le club recevant. 

Règlement concernant l’arbitrage – idem que pour les seniors sauf  la règle des 3 
secondes et des 24 secondes. 

Dans un premier temps, les clubs  se rencontreront en formule championnat aller et 
retour. 

A l’issue de cette première phase, une deuxième phase sera initialisée en fonction du 

nombre de dates disponibles.  


