Les Cadets IT font chuter les leaders

Carton plein a 'USABIlILa récolte fructueuse des victoires a commencé samedi dernier a 13h 30 sur
le parquet de la halle des sports d'Aubenas. Les Cadets IT ont remporté leur seconde victoire de la
saison, contre le premier de la poule, Pierrelatte, sur le score de 54 a 38. Kévin Ansel, coach, aidé
par Sébastien Sabaton ne cache pas sa satisfaction: « J'avais bien préparé ce match toute la
semaine. Pierrelatte est une grosse équipe. Nous devions arriver confiants et déterminés. Mon
équipe est jeune, seulement 3 cadets 2°™ année mais mon effectif s'est gonflé de 5 minimes
champion départemental excellence. Nous avons un gros travail physique a effectuer du fait du
changement de catégorie mais I'ambiance générale de groupe est excellente, la progression va venir
naturellement ».
Comment avez-vous vécu cette rencontre ? « La premiere mi temps a été plutot décevante. Il est
difficile de ne pas avoir une certaine pression quand on rencontre le premier de la poule. Hésitants,
maladroits, les mauvaises passes se succédent sans compter les absences aux rebonds défensifs et
offensifs. A la pause, égalité. Le match est a rejouer. Mes consignes sont entendues : verrouillage
des rebonds, jouer plus libéré et profiter des encouragements des supporters. Au 4°™ quart temps
mes gargons accélérent le rythme, et profitent de I'énervement général de I'équipe adverse pour
offrir des phases de jeux construites et efficaces. La confiance aidant, ils se liberent et tuent le
match pour |'emporter de 16 points ».
En ce qui concerne l'avenir ? « J'ai pris en charge cette équipe l'année derniére, cette saison
j'aimerais que nous accédions en championnat excellence ou que nous visions le titre en 2°™ série.
L'objectif sur 2 ou 3 ans est de construire un véritable esprit d'équipe au jeu construit et collectif
huilé pour rivaliser et briller en championnat excellence départemental ».
Ce samedi, les équipes benjamines, minimes filles, minimes gargons, cadettes (qui s'imposent chez
les premieres de la poule, Crest), les cadets régions et seniors 1 repartent tous en poche avec « la
feuille blanche » couleur de la victoire !
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